
Rooster van oefenbijeenkomsten (vanaf  2 februari 2012) 
 
Dag Tijd Krijgskunst Deelname Opmerkingen Kosten1 Certificaat 
Maandag 19.00 – 

20.00 
Jiu jitsu Shin tai ryu 1e dan 

en hoger 
Shin tai ryu Jiu jitsu € 190,- Shin tai ryu mokuroku 

Maandag 20.00 – 
21.00 

Bugu jitsu Shin tai ryu alle 
graden 

Jo-, Ken-, Hanbo-, Tanbo-, Tanto-, Hojo- en 
Shuriken jitsu 

€ 250,- Shin tai ryu aantekening 
(kyugraad) of mokuroku 

Dinsdag 19.00 – 
20.00 

Jiu jitsu Shin tai ryu 3e en 
2e kyu 

Zelfverdediging en Shin tai ryu Jiu jitsu € 190,- Shin tai ryu aantekening 
(kyugraad) 

Dinsdag 20.00 Tai jitsu Leraren Shin tai 
ryu 

- - - 

Donderdag 19.00 – 
20.00 

Jiu jitsu Shin tai ryu alle 
kyu-graden 

Zelfverdediging en Shin tai ryu Jiu jitsu € 190,- Shin tai ryu aantekening 
(kyugraad) 

Zondag 10.00 – 
11.00 

Nambuhan 
Shin Kobudo2 

Vanaf 16 jaar Oefening in de maanden: mrt-jun & sep-okt.: Sho 
sho ryu Yawara & Muhen yogan ryu Bo jitsu 

€ 250,- NAvTK certificaat 3 
(www.bushi.eu)  

Zondag 11.00 – 
12.00 

Iai jitsu Shin tai ryu vanaf 
18 jaar 

Oefening in de maanden: mrt-jun & sep-okt. € 250,- Shin tai ryu mokuroku 

 
Voor meer informatie: www.shintairyu.nl (agenda), E-mail: info@shintairyu.nl en telefonisch 06-11220232 (bij geen gehoor spreek de voicemail in en 
dan wordt u teruggebeld). 
 
Vrij trainen: Ieder met de eerste graad (3e kyu) kan vrij trainen na afspraak met het familiehoofd of hoofdmeester. Er is  niet de beschikking over 
verwarming.  
 
Kouderegeling: Indien het op de avond van een bepaalde training -5°C (min 5 graden Celsius) of kouder is gaat de training niet door. Er zal op een 
warmere avond of dag een alternatief aangeboden worden. Indien u dan niet kunt wordt vanzelfsprekend de bijdrage terugbetaald. 
 
 
 

                                                 
1 De kosten zijn per termijn van een half jaar. Nieuwe deelnemers betalen éénmalig inschrijfbijdrage € 25,- en betalen de eerste termijn (bijdragen in de 
onkosten voor een periode van een half jaar). De bijdrage in de onkosten: Jiu jitsu/zelfverdediging: € 190,- per half jaar (2 oefenbijeenkomsten € 310,-); 
Bugu jitsu: € 250,- per half jaar (2 oefenbijeenkomsten € 408,-; nu n.v.t.); Iai jitsu: € 250,- maanden maart t/m juni en september t/m oktober; Jiu jitsu en 
Bugu jitsu: € 345,-; Jiu jitsu en Iai jitsu: € 345,-; Bugu jitsu en Iai jitsu: € 408,- ; Jiu jitsu, Bugu jitsu en Iai jitsu : € 550,-. 
2 Elk uur bestaat uit twee delen: Sho sho ryu Yawara/Jiu jitsu (half uur) en Muhen yogan ryu Bo jitsu en anderen Bugu jitsu (half uur), elk in vijf 
leerstofpakketten. 
3 http://www.shintairyu.nl/Nambuhan%20Kobudo.html.  


